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~ DOPPIA INTERVISTA

La madre e I'insegnante

* Vita difficile con una figlia disabile
- <Eppure a volte I'ho vista felice» ===

= Emanuela Borrelli narra 35 anni di impegno e di lotta per offrire ad Alma il massimo benessere possibile 91 ©3Pire e stimolare
oL i talenti individualis

INVITO ALL'ASCOLTO PROFOMDO
«Ancora troppl madaic
valutano I'handicap
COMMa una causa persa
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«~Una vita difficile” ¢ il titolo di

lavano ancora vecchie teoria su

rentamento, ia paura, il senso  apertura: e persone autistiche,
: CINISELLO BAL SAMEO i:Iln'.::I:I-I[:L_EI. Allora si sapeva qualco- agnuna con lé proprie caratteri-
R e _ sadi piu dellautismo, ma circo-  stiche e peculiarith, andrebbero

ascodtate con sensabalitd ¢ athen-

- | responsabilith di una madme  zione profonde, direi creative,
Ut samoso flim dal 1961, o ave- “fredda” all'origine dell'handi- ::re-r-:heplnr-::- hanno molto da sac-
VO 8080 sei anni quando I'ho vi-  cap. Anche sulle terapie da se-  contare se sai begaere la mushca
510, 8 Non potevo cerommagl-  guire ie idee erano pocheacon-  tra le righe del "lare™ spartitos,
nare oi vivesa anchiio una vita  fuse. Si suggeriva a tutti un ge- Vi sentite supportati dalio Sta-

. cosidiificile. Manon possoaver: nerico percorso di psicomotrici-  to? Come veds il future?

ne un‘altra' e nemmeno fuggire,
anche se spesso avrel la tenta-
mone di tarlo, Con mio marito a
wolte ce o diciamo, cercando di
_ e l'esasperazions con

1 pizzico di umorismo: ‘Scap-
| IO 0 SCappi WW?>. Emanuels

- Barrelli ha 68 anni & una figlia di
35, disabile per una severa for-
ma di- autEmo “non verbale®,

diagnosticala gquando aveva
- due annl ¢ mezzIo

- Com'é cominciata?
. =Alma & [a mia prima figlia. Co-
- me tutte le primipare ano ine-
SPErta, ma ero rmasia in contat-
to con una donna che dveva par-
orte come me a  Fonle
Dedl"Clio. Gia & tré mesi, il con-

LEnco il servirsd Spazio glochl, &

ta, senza applicarko all handicap
specifico, che pertanto si rivela-
va inetide, Cambid qualcosa in
meglio quando ci rivolaemmo.
al dottor Enrico Michell, psicolo-
go compornamentisia cha din-
Qeva un equips di educator fof-
mats pier autismo al Ctr di Mika-
no, Grazke g lus sl @vad pér Alma
un percorso che prevedova in-
contn i osservazions e pro-
gramimi educalivi da svolgere
S8 3 50UCia Che & CBSa, compre-
S0 UN parcofss o parent Lrai-
ming da me seguitd con altri ge-
nitori, Ci confrontavamo fra noi

sulle rispetinve esparnanze a su-
gli escamotage che clascund si

inventava nelle difficolta quati-

la. Gig, perché una cosa che im-

el& fesiIenze Santard in grado
di accoglere persons autistiche
gravi sono pochissime rispetio
alle essgonge, Sono Pt di 10 an-
il che Alma & in lista d'attess
paEr linsarimento nella Ked che
=l trova a Codogno. 1o e mio ma-
nito abbiamo guasi 70 SN & vor-
Famimd Vedede nostia Higha inse.
fita in un conesto che |l olfon
una prospettiva i vila Berdénd

Pl QUANTO POSSIDI e,

L'esperienza scolastica in un libro
«Racconto l'integrazione possibile»

Alrmd B 35 asnl & da deeel & i lists d atiess par un BORLe N ung stngtturs peotetia

fronto con sua fighs evidenzia-  dianes. |
va che fa mia bambina era menc  Cosa ha significato per lei?
curiosa @ presente. Pol, frequen-  <Sentirmi compresa e meno so- | Rosaria Molteni, prof alle medie: quella ragazzina ha arricchito di umanita tutti nol

e

diventato sempre piu evidente
che il comportamento di mia fi-
glia era diverso da quelio degl
altri bambini: lei non interagiva
con loro & persing con me - Si
 cCOMpPOortava inmogo Sirans, Co-
. ma assente. Piangeva molto sen:
. za apparente motivo. Perd & dif-
ficile ammetiere anche con s

pari subito quando hai un figlic
disabilé grave & che I3 tia vita
non & pib guedla che pensavi di
vivere, Le parsong che 1l @rano
vicing prendono le distanze, 1or-
L& perche Non Sanno Come rela-
rionarsi, Cercanc di consalart
con frasl sglocche, La aonna
che aveva partorito con me mi

| U compagnt, rendendal pad
sinsitill & consapevolis,

Cosa pensa serva per realizza-
ré l'integrazione ded regazzi di-
sabali?
«Prima di Wi Hducia e passis-  »
ne. Nella mia lunga vita profes-
srondle, di fronte al dizagio gra-

v ho visto tanti colleghi reagine

CINISELLD BALSAMO

L'ssparienta scolastica di Al-
ma alka scuola media & diventa-
ta un lipro. La sua ingegnanta o

lattere, Rosania Molten (nalla fo-
ta), ha infattl pubblicato nel

2008 “Apnre la porta®, un “dia-

stessi che tua figha potrebbe
non essere ‘normale’. Alma ave-
va satte mesi guanda il pediatra
ci pario di un possibile ritardo
psicomotorio, CO&l iNiZial 8 0s-
servarla meglic & a informarmi.
(4 revolgemmo 8 una Neuropse
chiatra del nostro territoric che
r.i!rlli!rri:li wratti autisticl, avviando
un percorso fatto di esami di

routine al Besta di Milano, & pol

disse- "Va beh, dai, pensacha Al-

ma rimara . piccols & resterd
sempre con e, come sa gua-
sto potesse rendermi felicel Si
créa un solco di iIncompransio-
ne. £ pai non hal piu tempo ped
nulla. impegnata coma sal 24
ore al giorne & tlenlare di com-
prendere & soddistare bisogn
di una figlia che non & in grado
neppure di esprimerlis.

ric di bordo”™ di tre anni scolasti-
ol eper dimostrang che la divers:

L8 pLUG 83sere par tulll una nsore-
=8 & non un limites. A distanzs
di 15 anni, Rosaria non ha ceno
rinunciato a impagnarsi par “fa-
re ln ditferenza”. Andata in pen-

Csiane nel 2017, continua a colla-

borare all'internc della scucia @
al i fuari per aivtare ghi studen-

B Ne NMmanessse una wrascla

scrtta, a testimonianza che &
possibile realizzam l'integrazio:
ne sociale delle persone drversa-

CoOn atteggamant i paurs O

peqcio dl resa. chbena, & trop-
oo facibe lavorane con gueali bra-
vi. 10 credo imvece che chi 2ce-
glie Quasto mestiang QebDa ac-
cattare la stida contenula
nal'anticolo 3 della Costiturio:
Mils,

Cosa risponde a chi aHerma

che l'insarimento di alunni di-
gabili rischia di frenara |'inte-

ricover] jutazioni & accel- Alma non parla mai? ti stranierl o con disagio sociale : gzl dasas?
tamenti Eﬂ?ﬁﬂlﬂl all'ospedale  Capita ma rarameante. Una voi- | 8 sLpaialo !.E' -::Iil"ll’h::-nll.-h linguisti T;E?at;:lillgigzﬂa{g}g:u:iﬁlﬂ::: :-'l.:hlli non & vera: io ho sempre
di Bologna con un'equipe di ri-  ta ha detto "buon Natale™ incon- «che & relazionali, Ha scritto an- 14 scalastica tra dubbie certer.  avuto alunni dissbili nelle mie

cerca @ terapie allora sperimen:
tall. & ogni tipo di indaging Alma
siriflutava di collaborare e a vol-
te sl doveva ricorrere all’aneste-

$ia profondas.

Infine & arrivata la diagnosi...
«Un duro colpo. Ricordo il diso-

«Non parla quasi mai

1 pud faria plangeres»

tranda | vicind, un'altra ha pro-
nunclato o parola “ascensone”
mantre salivamo, Le piace la mu-
shca o, quando lo decide lei, Caf-
ta. Mic marito Roberto & musici-
sia @ compositors. Alma Cono-

sCe A Memoria ¢ canta le sus mi-

ini. & volte ascoitandola si motte

svessn un attegglamento  di

=he altnl duea lbr, “Sono natos
con gll occhi a stella®, biogralia
a 4 mani di und ragazza con s
sindrame ol Willlams & “l cielo
racoonta”, un progetto in colla-
borazione con 'ospedale Bassi-

nil. S non bastasse, tene cors

Partiamo da Alma: perché ha

meglio di vita cosi significativa,

. delusion @ speranze, difficol-
4 & conquiste, ma con Fimpe-
ano costante ad andarns avantl
asplorando nuove strade. Alma
& rhuscita, ned limiti delle sue

possibilita @ nonostante la gravi-

a.a gite di piu glornd. E credo

insegnanti) ha anche arricchito

clasas. che 2l sonc SDEesSLo Crassh

ficate ai premil postl nedla prove
Invalsi. Certo & importante an-
che avears un valkkdo & preparato
nsegnante di sostegnd, che
non cambs tutts gh annl E poil G
vUoia una vers alleanza educatl-

1odia dalletd di 4 anni. La musk- | di latteratura all'Universita dells ti del suD handicap, a integrarst s 1y dirigente, insegnanti e fa.
——————— __ § cero smuove gualcdsain | terza etd di Cinisello, E sulla - €00 | compagni, @ IMPAAR, 3 miglie Un docente deve saper
iL MISTERO DELLE EMOZION scuola ha molto da raccontare, - partecipare a uscite dwlattiche jgvarare su diversi livelli; prepa-

rare | ragarzi appassionati che

S ! Cosa rapporto con | volute scrivere un libro su che | nostri storzl abbiano mi-  yogliono andare al liceo, senza
| ma canta e ﬁﬂnlﬂﬂi . mﬂﬂp-d"-:':':ﬂ? quaolla esperienza? -Hliﬂri‘.'l_l'ﬂ_lh guakita della sua vita. '[rl;:ragi.:ura-ra o lasciare indietro
 da quando era pl\ﬂﬁﬂll Sarebbe imponante che chisi | sMon volevo cadesse nel sifen- Conoscerla e relazionarsi con  qualli che pensano a un poareor-
@ ascoltare musica cccupa di persone come Alma | zio un‘esperienza scolastica o lel (sotto la guida attenta degli  so professionale o hanno diffi

Coltds. C.Can.



